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0783-320084 LUN-MAR-VEN dalle ore 9 alle ore 10  
endoscopiadigestiva@asloristano.it 

 

          

 

 

           

 

 

U.O.D. Di Endoscopia Digestiva 
Responsabile: Dott.ssa Federica Miculan 

0783320081-82 
 

 
 

SCHEMA DI PREPARAZIONE INTESTINALE PER RETTOSIGMOIDOSCOPIA 

 

Il giorno dell'esame 

2 ore prima dell'esame: praticare 2 clisteri da 100ml : clisma fleet 

(Praticare il primo trattenendolo il più possibile fino a 15 minuti e poi evacuare; dopo alcuni minuti 

praticare il secondo clistere con le stesse modalità). 

 

Non è necessario essere a digiuno. 

 

Presentarsi il giorno dell'esame con tutta la documentazione clinica, impegnativa del medico 

curante e accompagnati da una persona che guidi la macchina in quanto il paziente potrebbe essere 

sottoposto a sedazione. 
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